Hei Sinisen pdivan yhteistyokumppani / tukija
Seuraavalta sivulta I6ydat Sininen paiva somepostausmateriaalia.

Voit kayttaa taulukossa olevia valmiita teksteja, muokata niité itsellesi /
organisaatiollesi sopiviksi tai kirjoittaa aiheesta kokonaan omin sanoin.

Kaytathan Sininen paiva postauksissa aina profiilitunnusta @sininenpaiva +
aihetunnisteet: #sininenpaiva #eturauhassyopakuukausi #miestenpaiva.

Kiitos, etta valitat! Pidetaan yhdessa miehista huolta!
Lue lisda: www.sininenpaiva.net

www.facebook.com/sininenpaiva/
www.instagram.com/sininenpaiva/



Kampanjakuva 3 tai 5 (1.-18.11.2021)

Marraskuussa vietetaan eturauhassyopakuukautta ja Sinista pdivaa. Pidetaan huolta
miehistdamme. Me olemme mukana @sininenpaiva, oletko sind?

#sininenpdivad #miestenpdiva #eturauhassyopakuukausi

Infograafi 1 (1.-18.11.2021)

Sininen paiva 19.11. on osa valtakunnallista eturauhassyopakuukautta. Kannustamme
lisddmaan tietoisuutta eturauhassyovasta seka hakeutumaan tutkimuksiin ja hoitoihin
ajoissa. Jaa tarkeaa tietoa elamasi miehille.

#sininenpdivad #miestenpdiva #eturauhassyopakuukausi

Sininen padiva -video. Loytyy taalta:
https://business.facebook.com/sininenpaiv

a/videos/1488196801365186/
(1.-18.11.2021)

19.11. on kansainvalinen miestenpdiva ja Sininen pdiva. Me olemme mukana, oletko
sina?

@sininenpaiva #sininenpadiva #miestenpdiva #eturauhassyopakuukausi

Infograafi 1 (1.-18.11.2021)

Sininen paiva 19.11. on osa valtakunnallista eturauhassyopakuukautta. Kannustamme
lisddmaan tietoisuutta eturauhassyovasta seka hakeutumaan tutkimuksiin ja hoitoihin
ajoissa. Jaa tarkeaa tietoa elamasi miehille.

@sininenpaiva #sininenpdiva #miestenpaiva #eturauhassyopakuukausi

Kampanjakuva 1 tai 2 tai Infograafi 1
(1.-18.11.2021)

Eturauhassyopa on Suomessa miesten ja samalla koko maamme yleisin syopd, johon
sairastuu vuosittain yli 5000 ja menehtyy yli 900 miestd. Liian moni eturauhassyopa
|6ytyy vasta levinneend. Moni elama olisi pelastettavissa, jos syopa havaittaisiin ajoissa.

Sininen paiva -kampanja kannustaa lisdamaan tietoisuutta eturauhassyovasta seka
miehia hakeutumaan tutkimuksiin ja hoitoihin ajoissa. Sinista paivaa vietetaan
marraskuussa ja erityisesti miestenpdivana 19.11. Jaa tietoa elamasi tarkeille miehille.
Pidetdan yhdessa miehista huolta!

@sininenpaiva
#sininenpaiva #miestenpaiva #eturauhassyopakuukausi

Infograafi 2 (1.-18.11.2021)

Eturauhassy6pa on suomalaisten miesten yleisin syopa. Marraskuussa vietetdaan
eturauhassydpakuukautta ja Sinista pdivaa. Pidetdan huolta miehista. Me olemme
mukana @sininenpaiva, oletko sind? Jaa tietoa ldheisillesi!

#sininenpdivad #miestenpdiva #eturauhassyopakuukausi

Mika tahansa kampanjakuva
(1.-18.11.2021)

Eturauhassyopaan menehtyy joka vuosi yli 900 miestd. Mies, pidad eturauhasestasi
huolta. Pidetaan yhdessa miehista huolta @sininenpaiva. Vapaavalintainen teksti, jossa
voitte esim. perustella halutessanne, miksi olette mukana kampanjassa. Liséksi aktivointi
(voit valita mieleisesi ndistd tai keksié oman): Kenestd sind haluat pitdd huolta?

/Miten sind piddt eldmdsi miehistd huolta?/Huolehditko sind elémdsi miesten
terveydestd, miten?/ Miten voisimme yhdessd pitédd eldmdmme miesten terveydestd
huolta? Kommentoi alle ja jaa postaus.

@sininenpaiva #sininenpadiva #miestenpdiva #eturauhassyopakuukausi

Sinisend paivana (tai aiemmin):

Oma kuva esim. itsestasi, joukkueestasi,
tyoyhteisostasi sinisiin pukeutuneena tai
muu siniteemainen postaus 19.11.2021

Eturauhassy6paan menehtyy joka vuosi yli 900 miesta. Mies, pida eturauhasestasi
huolta. Pidetaan yhdessa miehista huolta @sininenpaiva. Vapaavalintainen teksti, jossa
voitte esim. perustella halutessanne, miksi olette mukana kampanjassa. Liséksi aktivointi
(voit valita mieleisesi ndistd tai keksié oman): Kenestd sind haluat pitdd huolta?/Miten
sind piddt eldmdsi miehistd huolta?/Huolehditko sind eldmdsi miesten terveydestd,
miten?/ Miten voisimme yhdessd pitdd elimdmme miesten terveydestd huolta?
Kommentoi alle ja jaa postaus. Esimerkiksi: Tdnddn me XXX:lld pukeudumme siniseen,
sillé marraskuussa/19.11. vietdmme Sinistd Pdivdd...

@sininenpaiva #sininenpaiva #miestenpdiva #eturauhassyopakuukausi



https://business.facebook.com/sininenpaiva/videos/1488196801365186/
https://business.facebook.com/sininenpaiva/videos/1488196801365186/

